L'équipe éducative des SAPE Théonex (Chapelly, Bout'Choux, Marcelly) vous propose
une activité créatrice
pour s'occuper en famille durant le confinement

PEINTURE POULE DE PAQUES

Matériel nécessaire

» Une feuille blanche ou colorée « Une paille,une fourchette en

« De la peinture : verte, jaune, plastique ou un batonnet
orange, efc. « Du journal ou une nappe

« Des crayons ou feutre pour protéger la table

Fabrication

Cet atelier ne nécessite pas des talents en dessin particuliers, c'est
avec I'empreinte de sa main que I'enfant va réaliser la poule.

Déposer de la peinture sur la main de I'enfant en lui demandant
d’ouvrir sa main en écartant bien les doigts. (selon son cisance, I'enfant
peut réaliser cette étape seul).
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L'équipe éducative des SAPE Théonex (Chapelly, Bout'Choux, Marcelly) vous propose
une activité créatrice
pour s'occuper en famille durant le confinement

Appliguer la main bien ouverte sur la feuille de papier, appuyer
brievement et retirer la main en évitant de trop bouger.

Et voild la poule qui apparait !

(Pour les plus petits, ne pas hésiter & accompagner les gestes).

Demander a I'enfant ce qu'il voudrait rajouter pour finaliser la poule et
ajouter au fur et  mesure les éléments nécessaires (les yeux, le bec, la
créte, etc), avec le bout du doigt ou un ustensil (paille, b&atonnet, etc).

Ajouter I'herbe en frempant les doigts, une fourchette ou un autre
ustensil dans de la peinture verte.

Il est également possible de faire les différents détails ou d'en ajouter
d'autres au crayon ou au stylo apres séchage de la peinture ou de
coller des élément prédécoupés (yeux, bec, etc.)
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Variantes

Une multitude d'autres idées peuvent étfre réalisées sur la base d'une
empreinte avec la main (ou du poing, du doigt, etc).

Ci—dessous I'exemple du pot de fleurs
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