
L’équipe éducative des SAPE Thônex  (Chapelly, Bout’Choux, Marcelly) vous propose 
une activité créatrice 

pour s’occuper en famille durant le confinement 
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 Matériel nécessaire 
 Pots en verre 
 Magazines publicitaires, papier fin 
 Lait ou colle « maison »  

(cf. recette de colle maison) 
 Ciseaux 
 Pinceaux 
 Restes de laine 

************* 

Fabrication 

Recette de colle « maison » (équivaut à la colle d’amidon) 

o un verre de farine 
o un verre d’eau tiède 
o une cuillère à soupe de sucre 
o une pincée de sel 
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Le mélange doit avoir la consistance d’une crème. On peut y ajouter 
de la peinture pour la colorer. 

Cueillir des fleurs des champs : 

Apprendre à cueillir les fleurs une à une, depuis la base. Ne pas cueillir 
trop de fleurs. En laisser la majorité pour préserver la diversité et la 
beauté des lieux. 

************* 

Déroulement 

 Déchirer le papier à la main ou aux ciseaux 
 Enduire les morceaux de papier de lait avec le pinceau 
 Appliquer sur le pot en verre 
 Attacher et enrouler la laine autour du pot 

L’enfant déchire le papier à la main. Il peut choisir les couleurs et 
certaines images que l’adulte peut découper plus finement aux 
ciseaux. L’enfant enroule la laine autour du pot, elle tient avec la colle. 

 

************* 

Petite note utile 

Mettre les fleurs dans de l’eau bouillante pour qu’elles tiennent plus 
longtemps. 
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