L'équipe éducative des SAPE Thonex (Chapelly, Bout'Choux, Marcelly) vous propose

pour s'occuper en famille durant le confinement

JOUONS AVEC DES JOURNEAUX

Matériel nécessaire

= Du papier journal en » Un sac et un balai ou un
grande quantité aspirateur pour le nettoyage
= Un espace dégagé

Déroulement

Disposer plusieurs tas de journaux et laisser la possibilité & I'enfant de
découvrir et imaginer les différentes actions qu'il peut faire avec tout en
apportant vos idées également.

Idées de manipulation

= Froisser et déchirer en écoutant le son

» Faire voler et souffler dessus

= Piétiner, marcher dessus (imaginer des skis, serpillere...)

= Se cacher sous le papier, recouvrir le corps (demander pour la
téte)
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L'équipe éducative des SAPE Thonex (Chapelly, Bout'Choux, Marcelly) vous propose
pour s'occuper en famille durant le confinement

= Se rembourrer de papiers sous les habits

= Former des chapeaux, une longue-vue, des épées, une queue... —

= Créer un univers imaginaire (pour les plus grands)

» Faire des boules et les lancer dans le vide ou en visant un
objet/contenant

= Jouer a une bataille de boules de neige, version papier!

= Efc.

Notes utiles

» Cette activité peut mettre plein de petits bouts de papiers au sol
= Se laver les mains aprés manipulation (mains grisatres)

Pour aller plus loin et bricoler avec des journaux, voir la fiche « créations
en papier maché »
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L'équipe éducative des SAPE Thénex (Chapelly, Bout’Choux, Marcelly) vous propose
une activité sensori-moteur
pour s'occuper en famille durant le confinement
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