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INTRODUCTION
D’UN 2¢me REPAS NON-CARNE

Ll'intfroduction se fera progressivement des le 24 février.
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@8 Davantage de proteines vegetales

Diversification de I'alimentation

o Impact positif sur la planete (rimpact d'un plat
végeétarien est trois fois moindre qu’un plat carné)




