
Allergènes repas

Gluten Œuf Sésame Lactose Poissons Céleri Fruits à coque Lupin Moutarde Soja Arachide Crustacés Sulfites Mollusques
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Vendredi 

Pain : Ciabatta 

Entrée : Salade de tomates*

Plat : Steak haché de bœuf (Suisse)

Pommes sautées

Courgettes sautées *

Dessert : Yogourt au miel *

21 au 25 septembre

Lundi

Pain : Complet

Entrée : Salade verte* et betterave râpée*

Plat : Penne 

sauce andalouse

(maïs, haricots rouges, carottes, céleris, 

petits pois et poivrons)

Fromage râpé

Dessert : TamTam choco*

Mardi 

Pain : Paysan

Entrée : Salade de batavia*

Plat : Nuggets de poulet# (Suisse)

Pommes de terre au four*

Mirepoix de légumes BIO

(haricots, chou-fleur, carottes et petit pois)

Dessert : Poire*

Jeudi 

Pain : Multi-céréales

Entrée : Cubes de betteraves* au yogourt

et paprika fumé 

Plat : Demi-lune de pommes de terre

Tommette au lait de vache LRG

Mitonnée de légumes 

(courgettes, carottes et chou blanc)*

Dessert : Pomme au four *

Septembre


